TEMOIGNAGE

Par Véronique Mahé

Les vertus de la convnwahte

“Ce compaos
cree du lien entr
voisins®

Malgré les résistances de certains copropnetalres
Manon a mis en place un compost collectif

au sein de sa résidence. Contre toute attente, cela

a créé une belle dynamique entre eux!

endant quelques années, ai oublié cette

bonne habitude que j’avais prise dés

I'enfance : faire du compost. J’ai gran-

di dans un petit village de I'’Ariege ol
ce geste est totalement naturel. On ne jette
pas la matiére organique : on s’en sert! Mais
en arrivant 4 Toulouse pour y mener mes
études, j’ai perdu ce réflexe: je vivais dans
un appartement et il ne m’était pas venu a
I'idée que I'on pouvait faire du compost ail-
leurs que dans un jardin! Puis, j’ai troqué
mon petit appartement pour une colocation
dans une maison avec jardin. J’ai alors vite
retrouvé mes habitudes de tri des déchets :
j’ai installé un petit seau dans ma cuisine
que j’allais régulierement vider au fond du
jardin. Quand j’ai acheté mon appartement
et me suis installée avec mon conjoint, j’ai
continué a faire du compost sur mon balcon.
Mais trés vite, j’ai trouvé dommage de faire
cela seule, dans mon coin.

Dans la copropriété, il y avait un espace vert
qui pouvait tout a fait accueillir un espace de
compostage. J'ai envoyé un courrier au syn-
dic afin de soumettre ce projet a 'approba-
tion des autres copropriétaires lors de la
prochaine assemblée générale. Onze mois
plus tard, la veille de cette réunion, le pré-
sident du conseil syndical, qui habite dans
Iimmeuble, envoyait un courrier a tous les
propriétaires afin de leur décrire toutes les
prétendues nuisances engendrées par un
compost : odeurs, animaux nuisibles, in-
sectes... Il était clair qu'il était opposé a ce
projet. Et il n'était pas le seul! Parmi mes
voisins, il y avait ceux qui étaient réticents a
cause de tous les préjugés que I'on peut avoir
sur le compost : « Ca varamener des bétes! »
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« Les gens vont y jeter I'intégralité de leur
poubelle sansrien trier. .. » ; ceux qui avaient
peur que cela n’amplifie les problemes déja
existants — que les chiens qui avaient I’ha-
bitude de venir gratter la terre et faire des
trous sur ce lopin de verdure soient encore
plus attirés, que les enfants qui jouent sur le
parking s'amusent avec les outils dédiés au
compost (une petite pelle!)...

L'aspect écologique était totalement igno-
ré : certains voisins n’étaient pas du
tout sensibilisés aux enjeux clima-
tiques. Mais finalement, la ma-

Autour

un troisieme bac pour y mettre des feuilles
afin d’équilibrer le compost. En juin 2020,
ce projet est donc devenu réalité. I’y ai asso-
cié des enfants de la copropriété en créant
avec eux un petit chemin dallé pour accéder
aux bacs sans se salir les chaussures quand il
pleut... Et rapidement, les voisins hésitants
se sont rendu compte qu’il n’y avait ni bétes
indésirables, ni odeurs... Les plus réticents
ne sont pas venus et ne viendront probable-
ment jamais mais, finalement, ils ne
sont pas trés nombreux!

jorité des copropriétaires s’est du pl‘Oj et Quelques semaines aprés I'ins-
révélée favorable, puisque le tallation, nous avons décidé
projet a été accepté. Je m'étais de plllS cn plUS d’organiser un apéro-com-
engagée & m'en occuper, donc de personnes post, histoire de permettre
j’ai contacté la municipalité se sont aux voisins de se retrouver :

de Toulouse, qui est trés ac-
tive sur ce point, via I'associa-
tion Humus & associés. Cette
derniére nous a fourni le matériel

nécessaire : les bacs extérieurs (un pour
mettre les déchets, un autre pour y transfé-
rer la matiére & maturation). L’association
a aussi donné a ceux qui souhaitaient par-
ticiper un seau dans lequel stocker les éplu-
chures de 1égumes, de fruits avant de le vi-
der dans le bac a compost... Anne-Laure,
une des copropriétaires est venue me re-
joindre et ensemble, nous avons construit

\ Jencontrées

nous avons distribué des flyers
dans les boites aux lettres pour
donner rendez-vous a tous ceux qui

le désiraient autour des bacs a com-
post. En mode « auberge espagnole », cest-
a-dire chacun apporte ce qu'il veut, nous
avons d’abord €té une dizaine, rejoints au
cours de la soirée par ceux qui rentraient
chez eux et passaient nous saluer, ceux qui,
intrigués par les conversations et les rires, ve-
naient voir et se renseignaient par la méme
occasion sur cette initiative... Cette soirée
a été un moment magnifique de rencontre

Photas Lydie LecampentionREA ; collection personnelie

et de convivialité : des
gens qui se disaient bon-
jour discréetement de-
puis plusieurs années
se sont parlé vraiment.
Quand la soirée a pris
fin, j’ai entendu des
voisins dire a d’autres:
« C’est fou, on se croise
depuis des années, mais
on n’avait jamais pris
le temps de discuter! »
Du coup, nous avons
décidé de renouve-
ler 'opération chaque
mois et de plus en plus
de personnes sont ve-
nues nous rejoindre.
Des enfants, leurs pa-
rents, des personnes
plus dgées... Ceux qui
venaient d’arriver dans
la copropriété comme
ceux qui habitaient la
depuis longtemps...
Cela a fini par créer
une belle communau-
té, chose que je n’ima-

- ginais pas quand j'avais

proposé ce projet! Peu
apeu, ’'ambiance dans
la résidence a changg :
au-dela du compostage,
beaucoup de voisins ont
appris as'apprécier et &
vivre ensemble.

Un groupe Whats-
App a ainsi été créé sur
lequel nous postons dif-
férentes choses : des de-
mandes de services pour

L'avis de I'expert

Alixia Mainnemare,
responsable de

la communication
de mesvoisins.fr

Des initiatives
trés positives!

Depuis plusieurs années, nous
observons que les habitants
sont de plus en plus friands
d'initiatives qui recréent de

la vie dans les quartiers : un
compost collectif, des jardins
partagés, des achats de
paniers de fruits et [égumes
groupés... Trés souvent,
ceux qui lancent ces activités
sont ceux qui vivent sur
place depuis longtemps

ainsi que les propriétaires,
quiinvestissent davantage
leur lieu de vie. Et méme si
ces projets ne recoivent pas
toujours immédiatement

un accueil enthousiaste, ils
ont de multiples vertus: ils
fédérent, permettent aux
personnes seules de sortir
de leur isolement, procurent
un sentiment de sécurité et
de confiance aux habitants
qui connaissent mieux leur
entourage, savent gu'ils
peuvent compter sur leurs
voisins s'ils rencontrent un
probléme... Bref, cela crée
une dynamique trés positive.

garder des enfants, des volontaires a qui lais-
ser les clefs sil'on est absent et que I'on at-
tend une livraison. .. De méme, quand je pars
en vacances et qu'il reste des aliments dans

mon réfrigérateur, je les propose 2 la collec-
tivité... J’entretiens le compost chaque se-
maine : je le brasse —c’est le secret d’'un bon
compost —, je vérifie son état. S’il est trop
sec, je '’humidifie, s’il est trop humide, je ra-
joute des feuilles pour I'assécher un peu...
J'apprends aux enfants et aux adultes quile
souhaitent & entretenir un compost de quali-
té. Car je ne resterai probablement pas toute
ma vie dans cette copropriété, mais j'espére
vraiment que le compost restera dans les ha-
bitudes de chacun, et avec lui, la convivia-
lité! mManon

Les faits cités et les
opinions exprimées sont

les témoignages recueillis
dans le cadre d’'enquétes
effectuées pour réaliser

ce reportage. Rapportés
par Maxi, ils n'engagent que
les témoins eux-mémes.
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